
Programa Agitar 
 
Histórico  
 
Inicialmente denominado como Projeto Agitar, essa iniciativa, no segundo 
semestre de 1999, teve como primeira atividade a realização de Campeonato 
de Futebol e Queimada na Escola Estadual José Mendes Júnior, com 
participação de aproximadamente 300 meninos e meninas, com idade entre 8 e 
13 anos. 
 
No ano 2000, o Projeto se instala aos domingos, à tarde, na Escola Municipal 
Professor Edson Pisani, na Vila Nossa Senhora de Fátima, onde se encontra 
até o presente momento. Nesta Escola, e com o idealismo das pessoas que 
compartilhavam dos mesmos ideais, o Projeto iniciou suas atividades com o 
oferecimento de um espaço de lazer e entretenimento, aumentando 
gradativamente seus trabalhos e se inserindo na comunidade.  
 
Com a ampliação de suas atividades, o Projeto Agitar se transformou no 
PROGRAMA AGITAR, que abarca a realização de atividades culturais, artes 
plásticas, meio ambiente, turismo sócio-cultural, leitura, nutrição e desportivas. 
 
Em 2005, as atividades com bola são canceladas, devido à falta de estrutura 
da escola para sua realização. Estas atividades esportivas eram de interesse 
de grande parte dos freqüentadores e seu cancelamento resulta em evasão.  
 
Com a redução de participantes, o número de oficinas do Programa se resume, 
então, ao Projeto Agitar de Teatro. A partir deste ano, com momento de crítica, 
aprendizado e reflexão, a AAC passa a repensar sua gestão, profissionalizar 
suas ações e apostar em projetos que possibilitem maior inserção na 
comunidade.  Um dos momentos que marcaram o início de um novo perfil 
institucional foi à participação da AAC no Dia do V 2005, realizado na Vila 
Fátima. 
  
Faz-se necessário, a partir disto, a busca de autonomia, contemplando espaço 
físico, aumento da capacidade de atendimento e horário ampliado, através da 
conquista de sede própria.  
 
Em 2007, surge a possibilidade de aquisição de uma casa, na Vila Nossa 
Senhora de Fátima, com condições de atender mais de 1.000 crianças e 
adolescentes, semanalmente. A fim de angariar fundos para a compra da sede, 
a AAC decide desenvolver uma série de ações que compõem a Campanha 
“AGITAR EM CASA”. 
 
O PROGRAMA AGITAR proporciona ambiente seguro e saudável às crianças 
e adolescentes que participam de suas atividades ampliando a socialização por 
meio da integração entre crianças, adolescentes, famílias, apoiadores da AAC 
e comunidade.  
 
Assim, forma-se uma rede de colaboradores na formação da consciência 
privada e pública. Objetiva criar oportunidades que desenvolvam novas 



percepções sobre a vida, a convivência, o direito à escolha e fortalecimento da 
capacidade individual com atividades direcionadas para o trabalho em equipe, 
criatividade, organização emocional, reestruturação do conceito familiar, bem 
como o resgate do auto-respeito e da autodisciplina. 
 


